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Izglitibas un zinatnes
ministrija

Minister of Education and Science of the Republic of Latvia
Ministerin far Bildung und Wissenschaft

Kamaninu sports Latvija lepojas ar vésturiskam tradicijam un
augstiem sasniegumiem musdienas. Tas ir atrs un atraktivs, ska-
titajiem aizraujoSs ledus sporta veids. Latvijai Siguldas bobsleja
un kamaninu trasei ir nozimiga loma masu sporta talantu un
panakumu veido$ana.

Mes augstu novértgjam masu sportistu sasniegumus un vélam
arf turpmak godam parstavét masu zemi un sarkanbaltsarkano
karogu.

Apbrinoju sportistu drosmi, jo kamaninu sporta jabat gan fiziski
SpEcigiem, gan garigi noturigiem un drosmigiem.

Anda Caksa

Izglitibas un zinatnes ministre

TpaSa nozime ir arT sportista un trenera sadarbibai, jo jaizprot un
jarealize visi treneru noradijumi. Savukart tas prasa savstarpgju
uzticeSanos un cienu.

Uznemt starptautiska imena sacensibas Latvijai ir gods, un tas
veicina masu valsts atpazistamibu starptautiskaja aréna.

Sveicu visus Siguldas Pasaules kausa kamaninu sporta dafibonie-
kus, trenerus un atbalsta personalu, ierodoties Sigulda. Novélu
katram parspét ne tikai konkurentus, bet pasiem sevi, bat sevis
labakai versijail

In Latvia the sport of luge can be proud of its historical tradition
and high achievements today. It is a fast and engaging winter
sport, also captivating for spectators. For Latvia, the bobsleigh
and luge track of Sigulda plays an important role in the develop-
ment of our sports talents and success.

We highly appreciate the achievements of our athletes and wish
they shall continue to represent our country and our red, white
and red flag with honor.

| have great admiration for the athletes and their courage, be-
cause in luge sports you must possess both physical endurance
and mental resilience and bravery.

The partnership between an athlete and his coach is also of
particular importance, because all the coaches' instructions must

be understood and fulfilled. Hence, this requires mutual trust and
respect.

It is a great honor for Latvia to host this international sporting
event, and it promotes our countries image and reputation on a
global stage.

| warmly welcome all participants, coaches and team members
to Luge World Cup in Sigulda. | wish everyone to beat not only
their competitors, but also their personal records, and be the
best version of themselves!

Der Rennrodelsport in Lettland ist stolz auf historische Traditio-
nen und heutige hohe Erfolge. Es ist ein rasanter und attraktiver
Eissport, spannend auch fUr die Zuschauer. Fr Lettland spielt
die Bob- und Rodelbahn von Sigulda eine wichtige Rolle bei der
Entwicklung unserer sportlichen Talente und unseres Erfolgs.
Wir schatzen die Leistungen unserer Sportler und wiinschen
ihnen, dass sie unser Land und die rot-weiB-rote Flagge weiter-
hin ehrenvoll reprasentieren.

Ich bewundere den Mut der Sportler, denn im Rennrodelsport
muss man sowohl kérperlich stark als auch geistig belastbar und
mutig sein.

Auch die Zusammenarbeit zwischen Sportlern und Trainern ist
von besonderer Bedeutung, denn alle Anweisungen des Trainers
mussen verstanden und umgesetzt werden. Dies wiederum
erfordert gegenseitiges Vertrauen und Respekt.

Die Ausrichtung eines internationalen Wettbewerbs ist fUr Lett-
land eine Ehre und tragt zur Anerkennung unseres Landes auf
der internationalen Buihne bei.

Herzliche GriiBe an alle Teilnehmer, Trainer und Teamkollegen
der Rennrodel-Weltmeisterschaft in Sigulda. Ich wiinsche jedem,
dass er nicht nur seine Konkurrenten, sondern sich selbst Uber-
trifft und die beste Version seiner selbst ist!



MAKE YOUR MOVE.

EBERSPACHER GROUP / MOBILITY FOR YOUR FUTURE

SPEED IN THE ICE CHANNEL AND

IN YOUR CAREER

JOIN OUR TEAM!

Looking for a team where everything runs smoothly? Become part of our
worldwide operating family business and experience the unique team spirit

of our #DedicatedPeople.

| EBERSPAECHER-CAREER.COM

Starptautiskas kamaninu sporta federacijas (FIL) varda, es

VElos jus sveikt EBERSPACHER Pasaules kausa sacensibas
kamaninu sporta. Esmu |oti gandartts, ka varam rikot 8. Pasaules
kausa sacensibas un Sprinta sacensibas, ka ar 9. Pasaules
kausa sacensibas un komandu stafeti divas nedélas nogales
péc kartas, mana dzimtene, vienlaicigi svinot 2023./2024. gada
sezonas noslegumul

Siguldas bobsleja un kamaninu trase, kas tika uzbaveta teju
Setrdesmit gadus atpakal, katru gadu riko augstaka fimena FIL
sacensibas un likumskarigi Latvija ir kjuvusi par starptautiski
atZitu vietu lieliem kamaninu sporta pasakumiem.

Einars Fogelis

FIL prezidents
President of the FIL
Président der FIL

Es esmu parliecinats, ka organizatori Kristapa Maurina vadiba,
kopa ar trases darbiniekiem darfs visu iespgjamo, lai nodrosinatu
lieliski sarkotu pasakumu. Sirsnigs paldies viniem par to!

Sportisti noteikti paradrs konkurétspéjigu sniegumu, koncentraci-
ju un ambicijas sezonas nosléguma. Es novelu visiem sportistiem
droSus un veiksmigus startus, ka arf treneriem un skatitajiem
aizraujoSas Pasaules kausa sacensibas.

On behalf of the International Luge Federation, | would like to
welcome you to the EBERSPACHER Luge World Cup. | am very
pleased that we can once again hold the 8th World Cup + Sprint
and the 9th World Cup + Team Relay on two consecutive week-
ends here in my home country and at the same time celebrate
the 2023/24 season's finale!

The bobsleigh and luge track in Sigulda, which was built aimost
four decades ago, hosts top-class FIL competitions every year
and Latvia is an established and internationally recognized venue
for major luge events

| am sure that the competent organization team under the direc-
tion of Kristaps Maurins and the hard-working staff of the track
administration will do everything to ensure another excellently
organized event. My heartfelt thanks for this!

Our athletes will certainly show a high level of competitive spirit,
concentration, and ambition again at the end of the season.

| wish all participating athletes accident-free and successful
competitions, the coaches and trainers as well as the spectators
exciting and enjoyable World Cups.

Im Namen des Internationalen Rodelverbandes méchte ich Sie
zum EBERSPACHER Rodelweltcup herzlich willkommen heiBen.
Ich freue mich sehr dartiber, dass wir hier in meiner Heimat
wieder an zwei aufeinanderfolgenden Wochenenden den 8.
Weltcup + Sprint und den 9. Weltcup + Team Relay durchflihren
und gleichzeitig das Saisonfinale 2023/24 feiern kdnnen!

Auf der vor fast 4 Jahrzehnten erbauten Bob- und Rodelbahn in
Sigulda finden jedes Jahr hochkaratige FIL- Wettkdmpfe statt,
Lettland ist eine fixe und international anerkannte GréB3e in der
Ausrichtung von Rodelsport- GroBveranstaltungen.

Ich bin mir sicher, dass das kompetente Organisationsteam
unter der Leitung von Kristaps Maurins sowie die fleiBigen Mit-
arbeiter der Bahnverwaltung alles daransetzten, hier wiederum

eine hervorragend organisierte Veranstaltung zu gewahrleisten.
Daflr gilt mein herzlichster Dank!

Unsere Athleten werden gewiss auch nochmal zum Saisonende
ein hohes MaB an Wettkampffreude, Konzentration und Ehrgeiz
zeigen. So wiinsche ich allen teilnehmenden Sportlerinnen und
Sportlern unfallfreie und erfolgreiche Wettkdmpfe, den Betreuern
und Trainern sowie den Besuchern spannende und angenehme
Weltcuptage.



Sigulda
the capital of Winter

fourism.sigulda.lv

S!IGULDA
THRILLS

Siguldas novada pasvaldiba
Municipality of Sigulda
Gemeinde Sigulda

Kamaninu sports ir masu tradicija vairak neka 100 gadu garuma.
Bobsleja un kamaninu trases “Sigulda” kvalitati apliecina gan
regulara starptautisko sacensibu norise, gan tas, ka pérn jau otro
reizi pienémam izaicingjumu kopa ar Zviedrijas kolegiem bt par
Ziemas olimpisko spélu norises vietu. Lai arT Sis sapnis nav piepil-
dijies, turpinam Tstenot aizraujo$as un drosmigas idejas. Sigulda
turpina kamaninu sporta tradicijas, investgjot jauno kamaninu

SIGULDA
AlZRAU]

braucgju izaugsmé un novada infrastrukttra. Lai Pasaules kausa
sacensibu kamaninu sporta dafioniekiem Sigulda sniedz spor-
tiskus izaicinajumus, aizraujosas sacensibas un lai Jusu ikkatra
panakumi iedvesmo sacensibu skatitajus un topoSos kamaninu
braucejus jauniem, pardroSiem mérkiem!

Luge is our tradition for more than 100 years. The quality of
Sigulda bobsleigh and luge track is confirmed both by the
regular international competitions and by the fact that last year,
for the second time, we accepted challenge to be the venue
of the Winter Olympic Games together with our Swedish col-
leagues. Although this dream has not come true, we continue
to implement exciting and bold ideas. Sigulda continues

traditions of luge sports by investing in the growth of young
luge riders and municipality infrastructure. May Sigulda provide
sporting challenges, exciting competitions to the participants of
the Luge World Cup competition, and may the success of each
one of you inspire spectators of the competition and future
sledders to new, daring goals!

Rennrodeln hat bei uns seit mehr als 100 Jahren Tradition. Die
Qualitat der Bob- und Rodelbahn Sigulda wird sowoh! durch
die regelmaBigen internationalen Wettkampfe als auch durch
die Tatsache bestétigt, dass wir im vergangenen Jahr bereits
zum zweiten Mal die Herausforderung angenommen haben,
gemeinsam mit unseren schwedischen Kollegen Austragungs-
ort von Olympischen Winterspielen zu sein. Auch wenn dieser
Traum nicht in Erflllung gegangen ist, verfolgen wir weiterhin
spannende und mutige Ideen. Sigulda setzt die Tradition des

Rodelns fort, indem es in die Entwicklung des Rodelnachwuch-
ses und in die Infrastruktur der Region investiert. Mége Sigulda
den Teilnehmern des Rennrodel-Weltcups sportliche Herausfor-
derungen und spannende Wettbewerbe bieten und mdge der
Erfolg eines jeden von lhnen die Zuschauer des Wettbewerbs
und zukUnftige Rodler zu neuen, mutigen Zielen inspirieren!
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President of the Latvian Luge Sports Federation
Président des Lettischen Rennrodelsportverbandes

Godatie viesi, sportisti, treneri un lidzjuteji!

Latvijas Kamaninu sporta federacijas varda sirsnigi Jas sveicu
Sigulda, kur norisinasies 2023./2024. gada sezonas noslegums
- 8. un 9. EBERSPACHER Pasaules kauss kamaninu sporta. Sis
sacensibas cildina meistaribou, centibu un kamaninu sporta garu.
Sigulda ar savu sareZdito un izaicino$o trasi simbolize izcifou
mUsu sporta veida.

Paldies Starptautiskajai kamaninu sporta federacijai, organiza-

toriem, atbalstitajiem un Siguldas pasvaldibai. Kopa més esam
radijusi vidi, kas apvieno sacensibu garu un draudzibu.

Klavs Vasks
LKSF prezidents

Sportisti, turiet augstu savas valsts godu katra brauciena. Lai le-
dus ir gluds, viraZas precizas un finisi triumfejosi. Lai $is Pasaules
kausa sacensibas parada vienotibu, ko sniedz Sis sporta veids.

Novélu visiem droSas un izdevusas sacensibas un lai labakie
kamaninu braucéji uzvar Sajas nedélas nogales!

Dear guests, athletes, coaches and fans!

On behalf of the Latvian Luge Federation, | would like to warmly
welcome you to Sigulda, the venue of the final event of the
2023/2024 season - the 8th and 9th EBERSHPACHER Luge
World Cup. This competition celebrates skill, dedication and
the spirit of luge. Sigulda, with its difficult and challenging track,
symbolises excellence in our sport.

Thank you to the International Luge Federation, the organisers,
the sponsors and the municipality of Sigulda. Together we have
created an environment that fosters both - competition and
friendships.

Athletes, carry the name of your country with each of your runs.
May the ice be smooth, the turns precise, and the finishes
triumphant. Let these World Cup’s showcase the unity that luge
brings.

| wish everyone a safe and successful competition and may the
best athletes triumph during these weekends!

Liebe Gaste, Athleten, Trainer und Fans,

Im Namen des lettischen Rodelverbandes (LKSF) heiBe ich Sie
herzlich in Sigulda wilkommen, dem Austragungsort der letzten
Veranstaltung der Saison 2023/2024 - des 8. und 9. EBERSPA-
CHER Rennrodel-Weltcups. Bei diesem Wettbewerb geht es um
Kénnen, Hingabe und den Geist des Rennrodelsports. Sigulda
mit seiner herausfordernden und anspruchsvollen Bahn ist ein
Symbol fir die Spitzenleistungen in unserem Sport.

Ein groBes Dankeschon gilt dem Internationalen Rodelverband,
den Organisatoren, den Sponsoren und der Gemeinde Sigulda.
Gemeinsam haben wir ein Umfeld geschaffen, das Wettbewerb
und Freundschaft miteinander verbindet.

Athleten, tragt den Namen eures Landes mit jedem Rennen.
Mdge das Eis glatt sein, die Kurven prézise und die Zieleinldufe
siegreich! Moge dieser Weltcup die Einheit zeigen, die dieser
Sport mit sich bringt.

Ich wiinsche allen einen sicheren und erfolgreichen Wettkampf
und mdgen die besten Athleten an diesen Wochenenden
gewinnen!
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LATVIJAS SPORTA FEDERACIJU PADOME

Artirs Balodis-Rozitis

LSFP generalsekretars

Secretary General, Latvian Sports Federations Council
Generalsekretér des Rates der Sportverbénde Lettlands ‘,

Dargie sacensibu dalibnieki, organizatori, lidzjutéeji un sporta draugi!

Sigulda un kamaninu sports - ta ir ne tikai lieliska sportiska
kombinacija, kas sevi apliecinajusi jau daudzu gadu garuma, bet
arm neapSaubama vértiba un tradicija Latvijas sporta.

Ne velti Sigulda tiek dévéta arf par Latvijas ziemas sporta
galvaspilsetu un Tpasu lomu taja neapSaubami ienem art Siguldas
bobsleja un kamaninu trase, kura ik gadu tiek rkotas augstaka
fimena sacensibas kamaninu sporta — Pasaules kausa posmi,
Pasaules un Eiropas ¢empionati.

Latvijas Sporta federaciju padome ir patiesi gandarita, ka Starp-
tautiska Kamaninu sporta federacija uztic $ada fimena sacensibu

organizeSanu Siguldai jau daudzu gadu garuma. Esam parlieci-
nati, ka tam par pamatu ir Latvijas Kamaninu sporta federacijas,
tas sadarbibas partneru pieredze un profesionalitate. Tade| nav
Saubu, ka arm 2024. gada Pasaules kausa sacensibas kamaninu
sporta Sigulda nebds iznemums.

Latvijas Sporta federaciju padomes varda noveélu visiem sportis-
tiem un fidzjutgjiem veiksmigas un aizraujoSas sacensibas!

Dear competition participants, organizers, fans and sports friends!

Sigulda and luge sports — it is not only a great sports com-
bination, which has proven itself for many years, but also an
undoubted value and tradition in Latvian sports.

It is not for nothing that Sigulda is also called the winter sports
capital of Latvia. Sigulda’s bobsleigh and luge track undoubtedly
plays a special role in it, where the highest level competitions in
luge sports are held every year — World Cup stages, World and
European championships.

The Latvian Sports Federations Council is truly pleased that the
International Luge Sports Federation has been entrusting the

organization of competitions of this level to Sigulda for many
years. We are sure that this is based on the excellent work,
experience and professionalism of the Latvian Luge Federation
and its cooperation partners. Therefore, there is no doubt that
the 2024 World Cup competition in luge sports in Sigulda will not
be an exception.

On behalf of the Latvian Sports Federations Council, | wish to all
athletes and fans a successful and exciting competition!

Liebe Teilnehmer, Organisatoren, Fans und Freunde des Sports,

Sigulda und Rennrodeln - das ist nicht nur eine groBartige sport-
liche Kombination, die sich schon seit vielen Jahren bewahrt
hat, sondern auch ein unbestrittener Wert und eine Tradition im
lettischen Sport.

Sigulda wird die Wintersport-Hauptstadt Lettlands genannt. Die
einzigartigen Aussichten, Landschaften und Mdglichkeiten, die
sich jedem bieten, der sich sportlich betétigen mdchte. Eine
besondere Rolle spielen dabei die Bob- und Rodelbahn von
Sigulda, auf der jahrlich der Weltcup, Welt- und Europameister-
schaften organisiert werden.

Der Lettische Rat der Sportverbande ist sehr erfreut dartiber,
dass der Internationale Rodelverband Sigulda seit vielen Jahren

mit der Ausrichtung von Wettké&mpfen auf diesem Niveau
betraut. Wir sind Uberzeugt, dass dies auf der hervorragenden
Arbeit, Erfahrung und Professionalitat des lettischen Rodel-
verbandes und aller Beteiligten beruht. Es besteht daher kein
Zweifel, dass der Rennrodel-Weltcup 2024 in Sigulda keine
Ausnahme sein wird.

Im Namen des lettischen Rates der Sportverbande wiinsche

ich allen Athleten und Fans einen erfolgreichen und spannenden
Wettkampf!




Parbaudi sava meza
vertibu kopa ar PATA

www.pata.lv

PATA grupas Korporativo attiecibu un klientu servisa vaditgja
Head of Corporate Affairs and Customer Service at the PATA group
Leiterin Unternehmensangelegenheiten und Kundenservice bei der PATA-Gruppe

Kamaninu sportisti Latvija ir tie, kas spgj Latvijas vardu nest
pasaule, no sacensioam majas vedot medalas.

Uzvaras pasaules lmen cel jebkuras nacijas pasapzinu, tiesi
tamdeé| esam patiesi priecigi atbalstit gan paSus sportistus, gan
Pasaules kausa posmu organizé$anu Latvija.

Latvian luge athletes brand our country’s image worldwide by
bringing home medals from international races.

Great sporting moments raise our nation’s self-esteem, therefore
we are truly pleased to support both our athletes and the World
Luge Cup races in Latvia.

Lettische Rennrodler reprasentieren unser Land weltweit, in-
dem sie Medaillen von internationalen Rennen mit nach Hause
bringen.

GroBe sportliche Momente steigern das Selbstwertgefihl
unserer Nation, daher freuen wir uns sehr, sowohl unsere
Athleten als auch die Weltcuprennen im Rennrodeln in Lettland
zu unterstutzen.

Elina Dobulane

Lai profesionali aizraujoSas sacensibas
Siguldas trasg!

May it be an exciting race in the
Sigulda track!

Mdge es ein aufregendes Rennen auf der
Sigulda-Strecke sein!



‘BUVNIECIBAS
SISTEMAS

Uznémuma generaldirektors Baltjias valstis

Ar patiesu prieku un aizrautibu atbalstam Latvijas Kamaninu
sporta federaciju, lai Latvija notiktu pasaules méeroga sacikstes
un ar masu sportistu rezultatiem varétu lepoties Latvijas sabied-
rba.

Pasaules kausa sacensibas kamaninu sporta Sigulda ir viens

no & gada nozimigakajiem notikumiem Latvijas sporta dzive, un
més tapat ka citi §T ziemas sporta lidzjutgji novertgjam iespgju
verot klatiené pasaules labakos sportistus. Esmu parliecinats, ka
profesionala organizatoru komanda nodrosinas kamaninu brau-
céjiem, treneriem un fidzjutgjiem izcili rikotas sacensibas vienam
no tehniskakajiem un atrakajiem sporta veidiem.

Kamaninu sports neapSaubami ir viens no Latvijas sporta lepnu-
miem, kas jau ilgstosi mas priecé ar masu sportistu panaku-

Geschéftsfihrer Knauf Baltikum

Arnis Ivanovs

General manager Baltics

miem. Un tas ir bijis paveicams, jo Latvija ir profesionali un entuzi-
asma pilni treneri un specigi kamaninu braucgji, kuru apnemiba
un merktieciba var iedvesmot ikvienu. Tas ir foaSibas, kas mas
vieno un palidz sasniegt ideribu katram sava darbibas joma.

Velam sportistiem un treneriem realizét visaugstakos merkus,
kas dod gan gandarijumu pasiem, gan lepnuma sajatu Latvijas
iedzvotajiem.

Atru ledu miisu kamaninu braucéjiem!

Priekpilnu un spraigu sacensibu véroSanu lidzjutéjiem!

We are very happy and passionate to support the Latvian Luge
Federation so that Latvia can host world-class competitions and
the Latvian public can be proud of the results of our athletes.

The Luge World Cup in Sigulda is one of the main events on the
Latvian sporting calendar this year and we, like other fans of this
winter sport, appreciate the opportunity to watch the world's
best luge athletes in person. | am confident that the professional
team of organizers will provide luge riders, coaches and fans
with an excellent competition for one of the most technical and
fastest sports in the world.

Luge is undoubtedly one of Latvia's sporting prides and has
long delighted us with the success of our athletes. And this has

been possible because Latvia has professional and enthusiastic
coaches and strong luge athletes, whose determination and
ambition inspire us all. These are the qualities that unite us and
help us to achieve leadership in each of our fields.

We wish the athletes and coaches to achieve the highest objec-
tives, which give both satisfaction and a sense of pride to the
people of Latvia.

We wish quick ice for our luge athletes!
We also wish a happy and intense competition to the fans!

Wir unterstitzen den lettischen Rennrodelverband mit groBer
Freude und Begeisterung, damit in Lettland Wettk&mpfe auf
Weltklasseniveau ausgetragen werden kénnen und die lettische
Gesellschaft stolz auf die Ergebnisse unserer Sportler sein kann.

Der Rennrodel-Weltcup in Sigulda ist in diesem Jahr eines der
wichtigsten Ereignisse im lettischen Sportleben und wir, wie auch
andere Fans dieses Wintersports, schatzen die Mdglichkeit, die
weltbesten Rennrodler live zu sehen. Ich bin zuversichtlich, dass
das professionelle Organisationsteam den Rodlern, Trainern
und Fans einen hervorragend organisierten Wettbewerb in einer
der technisch anspruchsvollsten und schnellsten Sportarten
bieten wird.

Der Rennrodelsport gehort zweifellos zum sportlichen Stolz von
Lettland, der uns seit langem mit den Erfolgen unserer Sportler

erfreut. Und das war nur moglich, weil Lettland professionelle
und enthusiastische Trainer und starke Rennrodler hat, deren
Entschlossenheit und Zielstrebigkeit jeden inspirieren kann.
Dies sind die Eigenschaften, die uns vereinen und uns helfen, in
jedem unserer Bereiche eine Fuhrungsrolle zu erlangen.

Wir wiinschen den Sportlern und Trainern, dass sie die hdchsten
Ziele erreichen, die sowohl ihnen selbst Zufriedenheit als auch
dem lettischen Volk ein Geflihl des Stolzes vermitteln.

Schnelles Eis fiir unsere Rennrodler!
SpaB und spannendes Miterleben bei den Wettkdmpfen
fiir Fans!
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LEPOJAMIES BUT LATVIJAS RENES

SPORTU APDROSINATAJI

Balcla

InNsurance

GAEM
VAL

Apdrosinasanas tehnologiju uznémuma "Balcia" viceprezidents

Vizeprésident des Versicherungstechnologie-Unternehmens “Balcia

Latvijas kamaninu sporta draugi un atbalstitajil Mums ir patiesi
liels prieks bat kopa ar jums 2024. gada sezonas notikumos
Latvijas sporta arena. Més esam dedzigi sporta atbalstttaji, un
tas paradas art musu apdrosinasanas risinagjlumos, pielagojot tos
katra vajadzibam un sniedzot iespéjas tiem, kuri vélas nodarbo-
ties ar drosmigiem un ekstremiem sporta veidiem.

Esam parliecinati, ka Latvijas sporta komandam ir lielas iespgjas
sasniegt grandiozus rezultatus - par to esam parliecinajusies art
ieprieks. lemesls, kade| sportistu atbalstam pieskiram lielu nozimi,
ir pavisam vienkarss — sports vieno! Més atceramies sajatas,
jatot fidzi pasaules ¢empionatam hokeja un basketbola - tas bija
neaizmirstamas.

Reinis Bérzkalns

Balcia Insurance viceprezident

A més, Balcia, esam viens no kvélakajiem ziemas sporta veidu
faniem, un mums nepatik zaudét, tapec mées ticam, ka kopigiem
spéekiem varam sasniegt izcilibu. Ar drosmigajiem mums ir pa
celam!

Sportisti, treneri un atbalstitaji — ejam pilna jauda
uz prieksu!

We're excited to be here with you for the 2024 season in the
Latvian sports scene. We're big sports fans, and we show that
by offering insurance that fits your needs, especially if you're into
bold and extreme sports.

Latvian sports teams can do amazing things. We're not just say-
ing this; we've seen it happen before. We care so much about
supporting athletes because sports bring people together. Those
intense moments during world championships in hockey and
basketball have left us with a lasting impression.

At Balcia, we love winter sports and are not the ones to back
down from a challenge. That's why we're confident that we can
achieve greatness by working together.

So, whether you're an athlete, coach, or fan,
let's move forward together with all our energy!

Liebe Freunde und Unterst(tzer des lettischen Rennrodelsports!
Wir freuen uns sehr, bei den Veranstaltungen der Saison 2024

in der lettischen Sportarena dabei zu sein. Wir sind leidenschaft-
liche UnterstUtzer des Sports, und dies spiegelt sich in unseren
Versicherungsldsungen wider, die auf die BedUrfnisse jedes
Einzelnen zugeschnitten sind und Optionen flir diejenigen bieten,
die an gewagten und extremen Sportarten teinehmen mdchten.
Wir sind davon Uberzeugt, dass die lettischen Sportteams ein
groBes Potenzial haben, groBe Erfolge zu erzielen — wie wir in der
Vergangenheit gesehen haben. Der Grund, warum wir der Unter-
stlitzung von Sportlern so viel Bedeutung beimessen, ist einfach:

Sport vereint! Wir erinnern uns an das unvergessliche Erlebnis,
die Hockey- und Basketballweltmeisterschaften zu verfolgen.
Auch wir bei "Balcia" gehdren zu den leidenschaftlichsten Fans
des Wintersports und verlieren nicht gerne, deshalb glauben wir,
dass wir gemeinsam Spitzenleistungen erzielen kdnnen. Mit den
Mutigen sind wir auf einem Weg!

Sportler, Trainer und Unterstitzer - lasst uns mit
Volldampf vorwarts gehen!
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Hochwertige
Skijacke

MODISCHE
MIDLAYER »

warmend und
elastisch

BOCCO »
funktionelle Hose

e DESIGNED BY AUSTRIANS e
WWW.GTS-SPORTS.COM

Kapéc kamaninu sports?

Ta ir drosme un atletisms, augstas tehnologijas un aerodinamika.

Tas ir sekunzu takstosdalas, kas izSkir uzvaru vai zaudéjumu -
kamaninu sports maksl'gajas un dablgajas trasés ietver to visu.
So spnedzes pilno mirkli, kad pie finisa I'nuas uz sportlsta apavu

iedarbojas laika mérisanas S|stemas gaismas stars, vienmer
piedzivo AugSaustrijas zimols “GTS”. Péters Gerhofers (Peter

Peter Gerhofer

CEOQO Texspo Ges.m.b.H.
Textil & Sportgrosshandel
www.gts-sports.com

Gerhofer) no Lincas, ar sava Zimola ,GTS Sports” precém
apgada ne tikai Starptautiskas kamaninu sporta federacijas
(FIL) amatpersonas, bet arf nodrosina ipasos sacensibu apavus
visiem pasaules elites kamanlnbraucejlem Latvijas sportisti ir
nodrosinati ar ar nepiecie$amo sporta apgerbu.

Sporta entuziasts par jegpilnu sporta sponsorésanu

Pasaules kausa izcinas kamaninu sporta, oficialajam spon-
soram ,GTS” izdodas tas, par ko, iespgjams, sapno ikviens
sportists, bet, kas parasti nepiepildas: ,GTS Sports” uzvar
visas sacensibas! Vismaz lidz 2026. gadam (iespgjams, pat
lidz 2030. gadam) labakie no labakajiem kamaninu sporta,
vienmer pirmie Skérsos finisa iju ar ,GTS” Zimola apaviem, un
vienmer ienems pirmas trfs vietas uz goda pjedestala. Peters
Gerhofers, ar mirdzumu acis, atzist So faktu: ,Més zinam, ka
uzvaram visas sacensibas. Bet més nezinam, kurs sportists
uzvarés — tapéc tas vienmer ir aizraujosi.” AugSaustrijas viedas
sponsorésanas pamata, protams, ir dzilaki sporta entuziasta
apsverumi par masdienu sporta sponsorésanu: ,Dazos sporta
veidos ir noverojama lielummanija, taCu ne kamaninu sporta.

Mes lepojamies ar savu piezeméto pieeju apavu sponsorésanai
nepretencioza sporta veida,” saka Gerhofers, kur$ ar savu
uznemejdarbibas filozofiju sporta tekstila nozare vienmer

vadijis ar méra izjatu un tadgjadi kluvis par neoficialu ¢empionu
starptautiskaja aréna. ,GTS Sports” kolekcijas raksturo
visaugstakie funkcionalitates standarti, Zimola unikalais dizains un
pievilcigaka cenas un kvalitates attieciba tirga.

Gerhofers ir velksmlgs uznemejs jau 33 gadus. ,Panakumi ir art
misija, ar ko dafties,” saka Gerhofers, kurs Linca, Italija, Vacija
un Spanija nodarbina 50 cilvekus, ,un augstaka limena sports ir
labs veids, ka to dartt. Ta ir jegpilna vide, kura rodas partneriba
un iedvesma.”

FIL: PriekSzimiga federacija ar priekSzimigam personibam

Tas ir attiecinams arT uz Gerhofera iesaistiSanos Starptautiskaja
kamaninu sporta federacija (FIL). Etikas vadinijas, ilgtspejas
koncepcija, sporta veida attistibas vizijas — Gerhofers zina, ka
veids, kada federacija tiek Tstenota musdieniga sporta vadiba,
atpazistamiba un starptautiska sadarbiba, ir paraugmodelis:

LI prieks iesaistities no visas sirds! Kamaninu sporta tradicijas
aizsakas 1883. gada, Sodien FIL veido 51 biedru federacijas, un
Sis starptautiskais merogs ir |oti pievilcigs mums ka razotajam.
Kamaninu sporta vadibai, gadu desmitiem, ir izdevies izkopt &t
sporta veida batibu. Turklat aja sporta veida veidojas izcilas
personibas, kuram ir plasa ietekme arT arpus kamaninu sporta.
lespejams, viens no iemesliem ir tas, ka kamaninu sports nav |oti
populars plassazinas fidzeklos.”

Sobrid austriete Madlena Egle (Madeleine Egle) ir cela uz klasanu
par vienu no kamaninu sporta dizgariem, par ko Toasi priecajas
sporta patriots Peters Gerhofers. Pagajusas nedelas nogale,

kad sakas sezona, vina bija atraka finisa taisne ar ,GTS Sports”
saciksu apaviem.

Péters Gerhofers piebilst: ,Més, ,GTS Sports” sevi uzskatam par
dalu no starptautiskas kamaninu sporta gimenes un, protams,
priecajamies par visiem ve|ksm|gaj|em sportistiem. Tacu es busu
atklats: Austrijas vai Latvijas sportistu medala kamaninu sporta
vienmeér ir fpass prieks un gandarjums par musu sadarbibu.”



Why luge?

It's about courage and athleticism, about high tech and
aerodynamics. It's about thousandths of a second that decide
on victory or defeat - artificial and natural track luge as a
sport has that certain everything. This moment of suspense,
when the light barrier of the timekeeping system is triggered
with the shoe at the finish line, always belongs to the Upper

Austrian brand: Peter Gerhofer from Linz equips not only the
officials of the FIL World Luge Federation with his label GTS

Sports, but also all athletes of the world's elite with the spe-
cial racing shoes. The athletes from Latvia are also equipped
with functional underwear.

A sports enthusiast about meaningful sports sponsoring

As the official sponsor of the Luge World Cup, GTS succeeds
in what probably every athlete dreams of, but is usually
denied: GTS Sports wins every single race! At least until
2026 (with an option until 2030), the best of the best in luge
will always cross the finish line first in GTS shoes and will
always be in 1st to 3rd place on the podium. Peter Gerhofer,
acknowledges this fact with a twinkle in his eye: "We know
that we win every race. But we don't know who - so it still
always remains exciting." Behind the Upper Austrian's smart
sponsoring, of course, there are deeper considerations of a
sports enthusiast about modern sports sponsoring: "Some
sports have drifted into gigantomania, luge never has: we are
proud of our down-to-earth shoe sponsoring in a down-to-
earth sport," says Gerhofer, who has also always chosen his

business philosophy in the sports textile industry with a sense
of proportion and has thus become a hidden champion of the
international scene. Collections from GTS Sports are char-
acterised by the highest standards of functionality, signature
design and the most attractive price-performance ratio on
the market.

He has now been a successful entrepreneur for 33 years.
"Success is also a mission to share," says Gerhofer, who
employs 50 people in Linz, ltaly, Germany and Spain, "and
top-level sport is a good way to do that. Provided it's a mean-
ingful setting in which partnership and inspiration arise."

FIL: A model federation with model personalities

Such is the case with his involvement in the International Luge
Federation, FIL. Ethical guidelines, sustainability concept,
development visions for the sport: The way modern sports
management and a familiar, international cooperation are
lived in the FIL is a showcase model, Gerhofer knows: "It is
a pleasure to be involved wholeheartedly: Luge has a tradi-
tion since 1883, the FIL today has 51 member federations,
this international dimension is also very attractive for us as

a manufacturer. In luge, those responsible have managed
over the decades to cultivate the essence of the sport. Also,
or perhaps also because luge is not so much in the media
spotlight, it repeatedly produces exceptional personalities
who have an impact far beyond the sport.

At the moment - and the sports patriot Peter Gerhofer is
particularly pleased about this - the Austrian Madeleine Egle
is preparing to become one of the greats in the sport of luge.
Just last weekend at the start of the season, she was the
fastest to the finish line in GTS Sports racing shoes.

Peter Gerhofer: "We at GTS Sports see ourselves as part of
the international luge family and are of course happy for all
the successful athletes. But, | will be so honest: an Austrian
or Latvian medal in luge is always the crowning glory of our
commitment."

Warum Rodeln?

Es geht um Mut und Athletik, um High Tech und Aerodyna-
mik. Es geht um Tausendstelsekunden, die Uber Sieg oder
Niederlage entscheiden — Kunst- und Naturbahnrodeln hat
als Sportart das gewisse Alles. Dieser an Spannung kaum

zu Uberbietende Moment, wenn im Ziel mit dem Schuh die
Lichtschranke der Zeitnehmung ausgeldst wird, gehort immer
der ober6sterreichischen Brand: Der Linzer Peter Gerhofer
stattet mit seinem Label GTS Sports nicht nur die Offiziellen

des Rodel-Weltverbandes FIL aus, sondern auch sdmtliche
Athlet:innen der Weltelite mit den speziellen Rennschuhen.
Die Athleten aus Lettland werden zusétzlich mit Funktions-
unterwésche ausgestattet.

Ein Sportbegeisterter iliber sinnvolles Sport-Sponsoring

Als offiziellem Sponsor im Rodel-Weltcup gelingt GTS, wovon
vermutlich jeder Athlet traumt, aber meist verwehrt bleibt:
GTS Sports gewinnt jedes einzelne Rennen! Zumindest bis
2026 (mit Option bis 2030) werden die Besten der Besten

im Rennrodeln immer in GTS-Schuhen als erste die Ziellinie
Uberqueren und immer auf den Platzen 1 bis 3 auf dem
Siegespodest stehen. Peter Gerhofer, quittiert diesen Um-
stand mit einem Augenzwinkern: ,Wir wissen, dass wir jedes
Rennen gewinnen. Aber wir wissen nicht, wer — es bleibt also
trotzdem immer spannend.” Hinter dem smarten Sponsoring
des Oberdsterreichers freilich stehen tiefgriindigere Uber-
legungen eines Sportbegeisterten zu modernem Sport-
Sponsoring: ,Manche Sportarten sind in eine Gigantomanie
abdriftet, Rodeln nie: Wir sind stolz auf unser bodensténdiges
Schuh-Sponsoring in einer bodensténdigen Sportart”, sagt
Gerhofer, der auch seine Geschéaftsphilosophie in der Sport-

Textilbranche immer mit AugenmaBes gewahlt hat und so zu
einem Hidden Champion der internationalen Szene wurde.
Kollektionen von GTS Sports zeichnen sich durch héchste
Ansprlche an die Funktionalitat, Signature-Design und das
attraktivste Preis-Performance-Verhaltnis am Markt aus.

Seit mittlerweile 33 Jahren ist er erfolgreicher Unternehmer.
L4Erfolg ist auch ein Auftrag, ihn zu teilen, sagt Gerhofer, der
in Linz, Italien, Deutschland und Spanien 50 Mitarbeiter:innen
beschéftigt, ,und der Spitzensport ist daflir eine gute Mog-
lichkeit. Vorausgesetzt es ist ein sinnvoller Rahmen, in dem
Partnerschaft und Inspiration entsteht.”

FIL: Ein Vorzeigeverband mit Vorzeigepersénlichkeiten

So wie bei seinem Engagement im Internationalen Rodelver-
band FIL. Ethik-Guidelines, Nachhaltigkeitskonzept, Entwick-
lungsvisionen flir den Sport: So wie modernes Sportmanage-
ment und ein familiéres, internationales Miteinander in der FIL
gelebt wirden, sei es ein Vorzeigemodell, weiB Gerhofer: ,Da
ist man gerne mit ganzem Herzen dabei: Rennrodeln hat eine
Tradition seit 1883, die FIL hat heute 51 Mitgliedsverbande,
auch diese international Dimension ist fir uns als Hersteller
sehr attraktiv. Im Rennrodeln haben es die Verantwortlichen
Uber die Jahrzehnte geschafft, das Wesentliche des Sports
zu kultivieren. Auch, oder vielleicht, auch weil Rodeln nicht
so im medialen Rampenlicht steht, bringt es immer wieder
Ausnahmepersonlichkeiten hervor, die weit Uber die Sportart
hinauswirken.

Aktuell schickt sich — und das freut den Sportpatrioten Peter
Gerhofer besonders — gerade die Osterreicherin Madeleine
Egle an, eine ganz GroBe im Rodelsport zu werden. Just
letztes Wochenende zum Saisonauftakt in den Rennschuhen
von GTS Sports die Schnellste im Ziel.

Peter Gerhofer: ,Wir von GTS Sports sehen uns als Teil der
internationalen Rodel-Familie und freuen uns natdrlich mit
allen erfolgreichen Athletinnen und Athleten. Aber, so ehrlich
will ich sein: eine Osterreichische oder lettische Medaille im
Rodeln ist immer die Krénung unseres Engagements.*
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UN MAZ MIERA

lenac: citadele.lv
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Citadele

Bankas Citadele valdes priek$sédétajs

Vorstandsvorsitzender von Citadele bank

Esam neizsakami lepni par masu sportistu izcilo sniegumu, kas
apliecina Latvijas kamaninu sporta izlases smago un neatlaidigo
darbu, neizsikstoSo apnemibu un meistariou, kaldinot arvien
jaunus panakumus. Uzvara nav tikai spoza medala, ko sanem uz
goda pjedestala, tas ir rezultats merktiecigam komandas darbam

Johans Akerbloms

CEO of Citadele bank

un iedvesma nakamajiem ¢empioniem. Tapec esam gandariti
ar $aja sezona bat fidzas un sniegt atbalstu sportistiem cela uz
jaunam virsotném. Lai visiem veiksmigi starti un spozas uzvaras!

We are immensely proud of the remarkable achievements of our
athletes, which are a testament to the hard work, unwaver-

ing determination, and skill of the Latvian luge team as they
accomplish new feats. Victory is not just the medal you receive
on the podium; it is the result of persistent teamwork and an

inspiration to the next champions. We are therefore pleased to
remain alongside the team this season and support our athletes
as they aim for new heights. Wishing everyone successful runs
and exciting races!

Wir sind unbeschreiblich stolz auf die herausragenden Leis-
tungen unserer Athleten, die die harte und beharrliche Arbeit,
die unerschopfliche Entschlossenheit und das Kénnen des let-
tischen Rennrodel-Teams flr immer neue Erfolge bestatigen.
Der Sieg ist nicht nur eine glanzende Medaille, die man auf
dem Podium erhélt, er ist das Ergebnis zielgerichteter Team-

arbeit und eine Inspiration fur zuklinftige Champions. Deshalb
freuen wir uns auch in dieser Saison neben lhnen zu sein und
die Sportler auf ihrem Weg zu neuen Hochstleistungen zu
untersttzen. Viel Gliick an alle und brillante Siege!
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CARGURU

TAKE. DRIVE. PARK. REPEAT.

Vladimirs Reskajs

Carguru dibinatajs

Carguru Founder and CEO

CEO Griinder und CEO von Carguru

We are proud to support the Eberspacher Luge World Cup this year as
well. We look forward to seeing you/everyone at the Sigulda Bobsleigh
and Luge track, cheering for our athletes and supporting them with a
positive and energetic atmosphere!

Esam lepni ar Sogad atbalstit Eberspacher Pasaules kausu kamaninu
sporta. Gaidam Jus/ikvienu Siguldas Bobsleja un kamaninu trasé turét
tkskus par misu sportistiem un atbalstit vinus ar pozitivu un energisku
gaisotni!

Wir sind stolz, in diesem Jahr auch den EBERSPACHER Rodel Weltcup
2023/2024. Wir freuen uns darauf, euch/jeden von euch auf der Bob-
und Rodelbahn in Sigulda zu sehen, um unsere Sportler anzufeuern
und sie mit einer positiven und energetischen Atmosphéare zu unter-
stutzen!
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9 lenac Tet veikala

Piedavajums jaunajiem klientiem, ja ir tehniskas ierikoSanas iesp&jas. Cenas atskiriba tikai beztermina vai 24 mén.
Iiguma izvélé. Akcija 8.01.2024.-31.03.2024.

3. Sprinta kauss 2023./2024.
Sigulda, Latvija, 24.-25.02.2024.

Starptautiska Kamaninu sporta
federacija (FIL)

Latvijas Kamaninu sporta
federacija (LKSF)

Matthias Boehmer (FIL)
Barbara Niedernhuber (GER)
Sergejs Cevers (LAT)

Andris Sics (FIL)

Lauris Kiukucans (LAT)
Aivars Kalnins (LAT)

Klavs Vasks (LAT)
Kristaps Maurin$ (LAT)
Normunds Grava (LAT)
Inga Reinina (LAT)
leva Ose (LAT)

Medicinas sabiedriba ARS, SIA

www_fil-luge.org
https://fil.dokume.net/#/login

Katra Nacionala federacija atbild par
sacensibu dalibnieku apdrosinasanu

Starptautiskas Kamaninu sporta
federacijas nolikums (IRO, 2022)

Bobsleja un kamaninu trase “Sigulda”
Sveices iela 13, Sigulda, LV-2150, Latvija
Talr.: +371 67973813

Fakss: + 371 67972006

E-pasts: info@Insc.lv

VirieSu starts - 1200 m
SievieSu starts - 1000 m
Divvietigo ekipazu starts - 1000 m

Medalas pirmajam tris vietam

Latvijas Kamaninu sporta federacija
Délu iela 4, LV-1004, Latvija

Latvija Talr.: +371 67294779
E-pasts: info@kamanas.lv
www.kamanas.lv un www.luge.lv

Kristaps Maurin$

Latvijas Kamaninu sporta federacija
Délu iela 4, LV-1004, Latvija

Talr.: +371 26181434

E-pasts: kristaps@kamanas.lv
www.kamanas.lv un www.luge.lv

leva Ose

Latvijas Kamaninu sporta federacija
Délu iela 4, LV-1004, Latvija

Talr.: +371 28266456

E-pasts: info@kamanas.lv
www.kamanas.lv un www.luge.lv

Siguldas novada Tarisma

informacijas centrs

Ausekla iela 6, Sigulda, LV-2150, Latvija
Talr.: +371 67971335

Fakss: +371 67294779

E-pasts: info@sigulda.lv
www.tourism.sigulda.lv

lebrauksanas diena

14:00 - 16:00 Papildus trenini

16:00 - 18:00 Papildus trenini — sievieSu
divvietigas ekipazas

08:30 - 18:00 Treninbraucieni

08:30 - 16:30 Treninbraucieni

09:00 Naciju kauss

14:30 Treninbraucieni spécigako
grupai
18:00 Komandu parstavju sanaksme

Siguldas novada kulttras centra
“Siguldas devons”, Pils iela 10

10:00 1. brauciens - sievietes
11:25 2. brauciens - sievietes
12:55 1. brauciens - virieSu

divvietigas ekipazas
13:43 1. brauciens — sievieSu

divvietigas ekipazas
14:40 2. brauciens — virieSu

divvietigas ekipazas

15:32 2. brauciens - sieviesu
divvietigas ekipazas

APBALVOSANAS CEREMONIJA UZ LIELA

LAUKUMA PIE VIP TELTS

10:27 1. brauciens - viriesi

12:35 2. brauciens - virieSi

14:30 Sprints - sievietes

15:15 Sprints - virieSu divvietigas
ekipazas

15:45 Sprints - sievieSu divvietigas
ekipazas

16:30 Sprints - viriesi

APBALVOSANAS CEREMONIJA UZ LIELA
LAUKUMA PIE VIP TELTS


http://

34 Sprint World Cup 2023/2024
Sigulda, Latvia, 24.-25.02.2024

CONQUER THE ELEMENTS IN COMFORT.

WATERPROOF ’ MEMORY FOAM INSOLE | DURABLE COMFORT

WWW.SKECHERS.COM

International Luge Federation (FIL)

Latvian Luge Federation (LKSF)
Latvian Luge Federation (LKSF)
Matthias Bohmer (FIL)

Barbara Niedernhuber (GER)

Sergejs Cevers (LAT)
Anahita Panjwani (NOR)

Andris Sics (FIL)

Lauris Kiukucans (LAT)
Aivars Kalnin$ (LAT)

Klavs Vasks (LAT)

Kristaps Maurin$ (LAT)

IRO, edition 2022

Bobsleigh and Luge Track “Sigulda
Sveices street 13, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67973813

Fax: +371 67972006

E-mail: info@Insc.lv

Men'’s start - 1200m
Women's start - 1000m
Doubles - 1000m

Medals for rank 1-3

Kristaps Maurin$ / Latvian Luge Federation
Delu street 4, Riga, LV-1004, Latvia
Phone: +371 26181434

Fax: +371 67294779

Travel day

14:00 - 16:00 Additional training

16:00 - 18:00 Additional training
Double Women

08:30 - 18:00 Training

08:30 - 16:30 Training

09:00 Nations Cup

14:30 Training for seeded group

18:00 Team Captains’ Meeting,
Cultural house of Sigulda
“Devons”, Pils street 10

10:00 1% run Women

11:25 2" run Women

12:55 1t run Double Men
13:43 1t run Double Women
14:40 2" run Double Men

E-mail: kristaps@kamanas.lv 15:32 2" run Double Women
Normunds Grava (LAT) Web: www.kamanas.lv, www.luge.lv FOLLOWED BY AWARD CEREMONY
ON SQUARE NEXT TO VIP TENT

Inga Reinina (LAT)

leva Ose (LAT)

Emergency Medical Service,
“Medical center ARS”

www_fil-luge.org
https://fil.dokume.net/#/login

All athletes must have a medical / accident
insurance. The organizer accepts no
liability.

leva Ose / Latvian Luge federation
Delu street 4, Riga, LV-1004, Latvia
Phone: +371 28266456

Fax: +371 67294779

E-mail: info@kamanas.lv

Tourist Information center of Sigulda
Ausekla 6, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67971335

Fax +371 67294779

E-mail: info@sigulda.lv

Web: www.tourism.sigulda.lv

10:27 1strun Men

12:35 2" run Men

14:30 Sprint — Women

15:15 Sprint — Double Men
15:45 Sprint — Double Women
16:30 Sprint - Men

FOLLOWED BY AWARD CEREMONY
ON SQUARE NEXT TO VIP TENT



Anreisetag

3. Sprint - Weltcup 2023/2024
Sigulda, Lettland, 24.-25.02.2024
14:00 - 16:00 Uhr Zusatztraining

gz THE NEW BMW iX2

www.bmw.lv

ELECTRIFYING PERFORMANCE. ICONIC DESIGN.

#bornelectric

BMW iX2 xDrive30: Energy consumption, combined cycle WLTP kWh/100 km: 17,8-16,3; electric range, WLTP km: 4T7- 448.

Internationaler Rodelverband (FIL)
Rodelverband Lettland (LKSF)
Rodelverband Lettland (LKSF)
Matthias Bohmer (FIL)

Barbara Niedernhuber (GER)

Sergejs Cevers (LAT)
Anahita Panjwani (NOR)

Andris Sics (FIL)

Lauris Kiukucans (LAT)
Aivars Kalnins (LAT)

Klavs Vasks (LAT)
Kristaps Maurin$ (LAT)
Normunds Grava (LAT)
Inga Reinina (LAT)
leva Ose (LAT)

Erste medizinische Hilfe,
,Medical center ARS*

www_fil-luge.org
https://fil.dokume.net/#/login

Alle Athleten miissen eine gtiltige Kranken/
Unfallversicherung haben. Der Veranstalter
und das Organisationsbtiro tbernehmen
keine Haftung

IRO, Ausgabe 2022

Bob und Rodelbahn “Sigulda”

Sveices street 13, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67973813, +371 29185351
Fax: +371 67972006

E-mail: info@bobtrase.lv

Herrenstart — 1200m
Damenstart - 1000m
Doppelsitzer — 1000m

Medaillen fiir die Plétze 1-3

Kristaps Maurin$ / Latvian Luge Federation
Delu street 4, Riga, LV-1004, Latvia
Phone: +371 26181434

Fax: +371 67294779

E-mail: kristaps@kamanas.lv

Web: www.kamanas.lv, www.luge.lv

leva Ose / Latvian Luge federation
Delu street 4, Riga, LV-1004, Latvia
Phone: +371 28266456

Fax: +371 67294779

E-mail: info@kamanas.lv

Tourist Information center of Sigulda
Ausekla 6, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67971335

Fax +371 67294779

E-mail: info@sigulda.lv

Web: www.tourism.sigulda.lv

16:00 - 18:00 Uhr Zusatztraining

Doppelsitzer Damen

08:30 - 18:00 Uhr Training

08:30 - 16:30 Uhr Training

09:00 Uhr Nationencup

14:30 Uhr Training
Gesetztengruppen

18:00 Uhr Mannschaftsfiihrersitzung

- Sigulda Kulturhaus “Devons”,

Pils 10

10:00 Uhr 1. Rennlauf Damen
11:25 Uhr 2. Rennlauf Damen

12:55 Uhr 1. Rennlauf
Doppelsitzer Herre

13:43 Uhr 1. Rennlauf
Doppelsitzer Damen

14:40 Uhr 2. Rennlauf
Doppelsitzer Herren

15:32 Uhr 2. Rennlauf
Doppelsitzer Damen

ANSCHLIESSEND SIEGEREHRUNG AUF
DEM PLATZ NEBEN DEM VIP-ZELT

10:27 Uhr 1. Rennlauf Herren
12:35 Uhr 2. Rennlauf Herren
14:30 Uhr Sprint Damen

15:15 Uhr Sprint
Doppelsitzer Herren

15:45 Uhr Sprint
Doppelsitzer Damen

16:30 Uhr Sprint Herren

ANSCHLIESSEND SIEGEREHRUNG AUF
DEM PLATZ NEBEN DEM VIP-ZELT
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6. EBERSPACHER Pasaules kauss komandu stafeté
sadarbiba ar BMW, Sigulda, Latvija, 02.-03.03.2024.

Brivdiena
Starptautiska Kamaninu sporta Bobsleja un kamaninu trase “Sigulda” 15:00 - 17:00 Papildus trenini
federacija (FIL) Sveices iela 13, Sigulda, LV-2150, Latvija
Talr.: +371 67973813 . -
Latvijas Kamaninu sporta Fakss: + 371 67972006 08:30 - 18:00 _Treninbraucieni
federacija (LKSF) E-pasts: info@Insc.lv

08:30 - 16:30 Treninbraucieni

Matthias Boehmer (FIL) Viriedu starts — 1200 m

Sieviedu starts - 1000 m

Atis Strenga (LAT) Divvietigo ekipazu starts — 1000 m 09:00 Naciju kauss
14:30 Treninbraucieni spécigako
. grupai
Elisabeth Wagner (GER) Medalas pirmajam tris vietam
Ann Kohala (SWE) 18:00 Komandu parstavju sanaksme
Siguldas novada kultlras centra
Andris Sics (FIL) Latvijas Kamaninu sporta federacija Siguldas devons”, Pils iela 10

Délu iela 4, LV-1004, Latvija
Latvija Talr.: +371 67294779
Lauris Kiukucans (LAT) E-pasts: info@kamanas.lv 10:00 1. brauciens — virieSu

t e divvietigas ekipazas
Aivars Kalnin$ (LAT) www.kamanas.lv un www.luge.lv 9 P

10:48 1. brauciens - sieviesu
Klavs Vasks (LAT) divvietigas ekipazas
Kristaps Maurin$ 11:45 2. brauciens - virieSu
- = o c o Latvijas Kamaninu sporta federacija . M aeigngludiials
Daudznozaru bavuznémums “MONUM" jau 18 gadus ir viens no. Kristaps Mauring (LAT) Délu ela 4, LV-1004, Latvija divvietigas ekipazas
N = . _ d - . y . _.. T Talr.: +371 26181434 12:37 2. brauciens — sievieSu
Latvijas bdvniecibas nozares lideriem un specializéjies nozimigu Normunds Grava (LAT) E-pasts: kristaps@kamanas.v divvietigas ekipazas
- = 5 B i 5 =8 = 4 — N — - www.kamanas.lv un www.luge.lv 13:45 1. brauciens - sievietes
pilsétvides projektu, dzivojamo maju buvniecibas segmenta, dazada iz o
., = —— g wgis, _ A i . | Inga Reinina (LAT) 15:10 1. brauciens - viriesi
meéroga un sarezgitibas civilas un industrialastuvniecibas projektu leva Ose APBALVOSANAS CEREMONIJA UZ LIELA
2 et X X _ . & _ y A leva Ose (LAT) Latvijas Kamaninu sporta federacija LAUKUMA PIE VIP TELTS
realizacija, veic infrastrukturas izbuves darbus, ka ari ielu un celu D3 ka4, LV 1004, Latvla
alr.. +
izbavi vai rekonstrukc Ju. [EEcinasablediba RS ISIA E-pasts: info@kamanas.lv 10:00 2. brauciens - sievietes
= www.kamanas.lv un www.luge.lv . L
) 11:30 2. brauciens - viriesi
www_fil-luge.org
https://fil. dokume.net/#/login X . 13:30 Komandu stafete
Siguldas novada Turisma
informacijas centrs APBALVOSANAS CEREMONIJA UZ LIELA
Katra Nacionala federacija atbild par Ausekla iela 6, Sigulda, LV-2150, Latvija LAUKUMA PIE VIP TELTS
< sacensibu dalibnieku apdrosinasanu Talr: +371 67971335
Fakss: +371 67294779
Starptautiskas Kamaninu sporta E-pasts: info@sigulda.lv
federacijas nolikums (IRO, 2022) www.tourism.sigulda.lv




gth EBER__SP)-'\CHER Luge World Cup 2023/2024
6" EBERSPACHER Team Relay World cup 2023/2024
presented by BMW, Sigulda, Latvia, 02.-03.03.2024

HARGASSNER (@)

BIOMASS HEATING TECHNOLOGY

Monday, February 26, 2024
Day off

Tuesday, February 27, 2024

15:00 - 17:00 Additional training

Wednesday, February 28%, 2024

REGIONAL. EFFICIENT. ECONOMICAL.

Sustainable heating

Sanctioning body Race track

International Luge Federation (FIL) Bobsleigh and Luge Track “Sigulda

Organizer
Latvian Luge Federation (LKSF)

Bobsleigh & Luge track “Sigulda”
Sveices street 13, Sigulda, LV-2150, Latvia

for generations

HARGASSNER ©

HARGASSNER ©

Local Organizer
Latvian Luge Federation (LKSF)

FIL Sport Director
Matthias Bohmer (FIL)

Jury Chair
Atis Strenga (LAT)

Jury members
Ann Kohala (SWE)

FIL Technical Director
Andris Sics (FIL)

Technical Delegates
Lauris Kiukucans (LAT)
Aivars Kalnins (LAT)
President of OC
Klavs Vasks (LAT)

Event manager
Kristaps Maurin$ (LAT)

Race Director
Normunds Grava (LAT)

Chief of Track
Inga Reinina (LAT)
Chief of Press
leva Ose (LAT)

Medical service

Emergency Medical Service,
“Medical center ARS”

Registration
www fil-luge.org
https:/fil.dokume.net/#/login

Insurance
All athletes must have a medical / accident

Phone: +371 67973813, +371 29185351
Fax: +371 67972006
E-mail: info@bobtrase.lv

Start heights
Men's start — 1200m
Women's start — 1000m

Doubles - 1000m

Prizes

Medals for rank 1-3

Event manager / Organization office
Kristaps Maurins / Latvian Luge federation
Delu street 4, Riga, LV-1004, Latvia
Phone: +371 26181434

Fax: +371 67294779

E-mail: kristaps@kamanas.lv

Web: www.kamanas.lv; www.luge.lv

Chief of Press

leva Ose / Latvian Luge federation
Delu street 4, Riga, LV-1004, Latvia
Phone: +371 28266456

Fax: +371 67294779

E-mail: info@kamanas.Iv

Organization of accommodation
Tourist Information center of Sigulda
Ausekla 6, Sigulda, LV-2150, Latvia

Phone: +371 67971335

08:30 - 18:00 Training
Thursday, February 29, 2024
08:30 - 16:30 Training

Friday, March 1%, 2024

09:00 Nations Cup
14:30

Training for seeded group

18:00 Team Captains’ Meeting,
Cultural house of Sigulda
“Devons”, Pils street 10

Saturday, March 2", 2024
10:00 18t run Double Men
10:48 1%t run Double Women
11:45 2" run Double Men
12:37 2" run Double Women
13:45 18t run Women
15:10 1%t run Men

FOLLOWED BY AWARD CEREMONY
ON SQUARE NEXT TO VIP TENT

Sunday, March 3", 2024
10:00 2" run Women
11:30 2" run Men
13:30 Team Relay

FOLLOWED BY AWARD CEREMONY
ON SQUARE NEXT TO VIP TENT

PELLET | WOOD LOG | WOOD CHIP BOILERS

insurance. The organizer accepts no
liability. Fax: +371 67294779

2| e Regulations E-mail: info@sigulda.lv
%g giﬁﬂ& "3 IRO, edition 2022 Web: www.tourism.sigulda.lv

Official Partner

(§ @ #hargassnerfamily hargassner.com



executive search

(X) ASTRAL

IZAUGSME
BIZNESA .'
SAKAS AR
CILVEKIEM! /

Més palidzésim pacelt jasu . .
uznémumu jaunos augstumos, veicot . %
augstaka limena vaditaju, vizionaru .
un parmainu ievieséju atlasi. '

5 an

www.astralexecutive.com
+371 2617 7655

6. EBERSPACHER Team-Staffel Weltcup 2023/2024
presented by BMW, Sigulda, Lettland, 02.-03.03.2024

Internationaler Rodelverband (FIL)
Rodelverband Lettland (LKSF)
Rodelverband Lettland (LKSF)
Matthias Bohmer (FIL)

Atis Strenga (LAT)

Elisabeth Wagner (GER)
Ann Kohala (SWE)

Andris Sics (FIL)

Lauris Kiukucans (LAT)
Aivars Kalnin$ (LAT)

Klavs Vasks (LAT)
Kristaps Maurin$ (LAT)
Normunds Grava (LAT)
Inga Reinina (LAT)
leva Ose (LAT)

Erste medizinische Hilfe,
»Medical center ARS“

www_fil-luge.org
https://fil.dokume.net/#/login

Alle Athleten miissen eine gliltige Kranken/
Unfallversicherung haben. Der Veranstalter
und das Organisationsbtiro (ibernehmen
keine Haftung.

IRO, Ausgabe 2022

Bob und Rodelbahn “Sigulda”

Sveices street 13, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67973813, +371 29185351
Fax: +371 67972006

E-mail: info@bobtrase.lv

Herrenstart — 1200m
Damenstart — 1000m
Doppelsitzer — 1000m

Medaillen fiir die Platze 1-3

Kristaps Maurin$ / Latvian Luge federation
Delu street 4, Riga, LV-1004, Latvia
Phone: +371 26181434

Fax: +371 67294779

E-mail: kristaps@kamanas.lv

Web: www.kamanas.lv; www.luge.lv

leva Ose / Latvian Luge federation
Delu street 4, Riga, LV-1004, Latvia
Phone: +371 28266456

Fax: +371 67294779

E-mail: info@kamanas.lv

Tourist Information center of Sigulda
Ausekla 6, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67971335

Fax: +371 67294779

E-mail: info@sigulda.lv

Web: www.tourism.sigulda.lv

Freier Tag

15:00 - 17:00 Uhr Zusatztraining

08:30 - 18:00 Uhr Training

08:30 - 16:30 Uhr Training

Uhr Nationencup

Uhr Training
Gesetztengruppen

Uhr Mannschaftsfiihrersitzung
- Sigulda Kulturhaus “Devons”,
Pils 10

10:00 Uhr 1. Rennlauf
Doppelsitzer Herren

10:48 Uhr 1. Rennlauf
Doppelsitzer Damen

11:45 Uhr 2. Rennlauf
Doppelsitzer Herren

12:37 Uhr 2. Rennlauf
Doppelsitzer Damen

13:45 Uhr 1. Rennlauf Damen
15:10 Uhr 1. Rennlauf Herren

ANSCHLIESSEND SIEGEREHRUNG AUF

DEM PLATZ NEBEN DEM VIP-ZELT

10:00 Uhr 2. Rennlauf Damen
11:30 Uhr 2. Rennlauf Herren
13:30 Uhr Team-Staffel

ANSCHLIESSEND SIEGEREHRUNG AUF

DEM PLATZ NEBEN DEM VIP-ZELT
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KOPIGAI

UZVARAI

sezonas beigas kopa
ar Kendiju sasedamies
divnieku ekipaza.
Netika aizvadits
neviens brauciens

bez smieSanas. Bija
pat braucieni, kur lidz

cieni, ku ( Tavh AT
trases vidusdalai es A avae AAT
pilna balsi sméjos. ﬂi R/ Y/\/\/ \4¥
. 3 . =3 A AY
: L AN/ Ny /
(.
A /\/ N
V*;A‘u' S //
N W s |
Lieces Metala tiltu s
komponentes izgatavo3ana 4 .,,,oNUV/\
Sliecu Detalas kamanu
komponentes stiprinajumiem

Savienojumi




ZVANI UZ TALRUNA NUMURU 112,

JA APDRAUDETA DZIVIBA,
VESELIBA, DROSIBA VAI
IPASUMS!

&

MAJASLAPA WWW.T12.LV

visu operativo dienestu informdcija
vienuviet

Arkartas pazinojums = operativa
informacija!

Drosibas padomi =
efektiva riciba!l

Zinasanas par 112 = ietaupits
laiks informacijas sanemsanai!

LIETOTNE “T12LATVIJA"

masdieniga un érta ikvienam
Arkartas pazinojumi = operativa
informacija par apdraudéjumu

SMS* = sazina ar 112
*leteicama cilvékiem ar runas/ dzirdes
problémam

Atrasanas vieta = atraka
palidziba 24/7

Drosibas padomi =

LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

Pagajusas
sezonas beigas, kad
braucam ar Elinu
divnieka, Anda teica,
ka ir jabraucot bez
karabines®, jo divnieka
augsSejam braucejam to
ta pat nevajagot. Tad es
ta ar dariju un braucu.
Galvu nevaréju noturéet
jau desmitaja viraza,
bija bail braukt talak
un domat, kas bus 15.
viraza. Visu laiku likas,

AT
ka galva ir atdalijusies v VAY
no kermena, bet, nu, /]
kaut ka lidz galam A 4

tikam, tikai vairs nekad
ta nedaritu.

*Karabine — sistéma, kas palidz sportistam
noturét galvu brauciena laika



MANGALI
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LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

kofeina

ENERGIJAS UDENS

) Kad tikko
? ? biju sakusi braukt ar
- kamanam, no stresa
, B2 e e / aizmirsu novilkt ziemas
ENERGY ENERGY ENERGY ENERGY : jaku un alli, rezultata
ey s e - ] ta ar nobraucot

pa trasi!

‘;‘ 'l v )
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"#VA

& ° /“/ONUM

\
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LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE
SIEVIETES

gadiem, junioru gados, bijam
Laplana, Francija, uz junioru
pasaules kausa posmu. Viena Q
no braucieniem piedzivoju
kritienu. Kad izkapu no
trases, sanaca ta, ka esmu
trases leja un, lai tiktu atpakal
ldz masinai, kura mani
varétu uzvest augsa, bija
jaiet pa loti stavu kalnu,
kur$ bija apsnidzis un ledu.
Protams, man nebija
variantu, viena pati bez
palidzibas ar saviem
kalipSiem es kalna netiktu.
it /7 /) =0 -Ss Tad peksni uzradas divi puisi,
T o, Y 2ES kuri piedavaja man palidzet.
B Viens mani tur€ja aiz vienas
rokas un otrs — aiz otras.

QQ Pirms daziem V\,,Q esKA BONA

Ta nu es ka princese tiku
uzvesta lidz masinai!
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VALSTS
POLICIJAS
\ KOLEDZA

MUSU IZGLITIBA - J0SU DROSIBAI!

Ne

PARBAUDI SEVI, VAI ESI GATAVS i
POLICISTA PROFESIJAI? V

LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

Talaja 2017.gada,
kad tikko biju ienacis
pieauguso izlase, mani
vienreiz aizmirsa viesnica,
dodoties uz nakamo trasi.
Vienkarsi par mani aizmirsa
un aizbrauca prom. Tad man
nacas zvanit un teikt, ka es
laikam esmu aizmirsts, jo pie
viesnicas vairs nevienu
masinu neredzu. Pienemu,
ka neviens vél nebija
paspejis pie manis pierast
un aizmirsa, ka izlase ir
“ienacis” kaut kads sikais.

Bet labi, ka man beigas L\
atbrauca pakal un viss
beidzas labi.

A%

S VAV
S




LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

Treneris
Zintis parbrauca
ar busu pari manai
ekipéjuma somai
pirms Sis sezonas
Altenbergas nometné!
Nacas izlaist treninu,
jo viss ekip€jums bija
ar Sampunu*, kurs
uzspraga mana somal

*Sampiins — sportisti $ampanu izmanoto
aizsargstikla iesmérésanai, lai tas
brauciena laika neaizsvistu.



KlGsti par
muUsu
draugu!

DrGUgU cenas restoranos
Google play App store

20% atlaidi lidznemsanai

5% atlaidi piegadei

LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

Kad
aizbraucu pirmo
reizi uz arzemem, no
uztraukuma uzliku
ragus otradi. Bet labi,
ka pamaniju un pirms
pasa trenina uzliku
atpakal pareizi.
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PIEDZINVOJUMI LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

|:| 22 K“ AH D) E Esmu braucis
atmuguriski ar kamanam pa

Lillehammeres trasi, tas bija
nofilméts un pie video analizes
par o braucienu uzjautrinajamies.

ABDRENANINS

Kad pievienojos
Latvijas Nacionalajai izlasei, mans
kermena svars bija 86 kg, kas
divvietigas ekipazas apaksejam
braucejam ir krietni par daudz.
Tada kermena pasmasa pozitivus
H:H U I__I\\—//_I_I @ R@ rezultatus tras€ nedeva, lidz ar to
tika izdariti secinajumi. Tris meénesu
laika, mainot éSanas paradumus,
ieverojot dietu un sabalansetu
@P@ RT@ uzturu, es speju zaudéet 13 kg. Kops
zaudeju svaru, uzlabojas rezultati
un naca uzvaras, karjerai veidojot
augsupejosu lkni. St pieredze
- ' deva ne tikai atrumu trase, bet gan
I es I e d z TV6 m macibu par to, kas kermenim ir

nepiecieSams un kas nav.

BEZ BREMZEM!



LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

Parbraucot no
viena Pasaules kausa posma
uz otru, iebraucam Vacijas
lielveikala un iegajam drebju
veikala kopa ar Gintu Bérzinu
un Lukasu Krastu. Skatijamies

: S g P e g : drébes, lldz es piegaju pie
w’ 8 ; 2 RV viena no drébju plauktiem, un
PEI’..TORS WS bridT, kad saku vilkt ara vienu
M T o B Nl RS kreklu, ko biju noskatijis, viss
SIA PELTORS piedava plaukts ar d[ébém sabruka un
ASV uznémuma 3M darba drosibas produktus ar PELTOR™ zimolu: nokrita zeme.

- SAKARU IEKARTAS - vairak ka 30 veidi;
« AIZSARGBRILLES - vairak ka 20 veidi;

« AUSTINAS - 10 veidi;

« AUSU AIZBAZNUS - vairak ka 30 veidi. Vairakus gadus

o R R atpakal jauniesu A vecuma,
PELTOR™ sakaru aprikojums, ka ari dzirdes, galvas un sejas aizsardzibas B — — —
produkti trok3nainai un bistamai videi ir pazistami ka vadosie visa pasaulé. esot Vacuas trase, Kenlngze,

Ar vairak ka 50 gadu pieredzi, PELTOR™ zimols sola augstakas kvalitates sakaru - : :

risinajumus, kas nodrosina optimalu aizsardzibas un komforta lidzsvaru. bljU tik !Otl SabllleS no trases,
SIA PELTORS nodarbojas ari ar radiosakaru iekartu tirdzniecibu, remontu un iri. ka n(? Satrau'kum?' un Stresa
Piedavajam tadu pazistamu zimolu racijas ka MOTOROLA, KENWOOD. Lielaka dala raciju aizmirsu uzvilkt alzsargmasku.

ir savietojamas ar PELTOR sakaru iekartam - austinam, kas nodrosina atru un operativu A : ArTina
komunikaciju paaugstinata troksna apstaklos (razotnés, lidostas, mezizstradé, koncertos, ce|u |ZranOt Startu’ Gints Berzms no

bave, u.c). mugurpuses uzkliedza, un es,
braucot pa trasi, piecélos sédus
SIA PELTORS Katlakalna iela 9, Riga, LV-1073 (+371) 29 55 22 84 un uzvilku masku trases vidu.




LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

Jauniesu
vecuma Francija, Laplana,
trase pirmaja trenina
pamaniju, ka vienai
sportistei no komandas
ir uzlikti otradak ragi
un vina taisijas ta ari
braukt pa trasi, bet mes
sportisti paspé&jam vinai to
pateikt un atteikt vinu no
brauciena. Viss beidzas
veiksmigi.

STA UN VIENIGA

KAMERA
pwﬁa‘AM

Siguldas trase,
braucot no damu starta
vieninieka, izkritu trs reizes
viena brauciena - ceturtaja,
devitaja un 15. viraza.




LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

Viena no
pirmajiem braucieniem
kopa ar Zani, izdomajam
taisne pirms 16. virazas
katra sturéet uz savu pusi
un finisa nesapratam,
kapec kamana iet savus
celus. Protams, iznakums
galu gala bija labs (cik nu
iesp€jams), bet otrreiz vairs
ta nedarisim, neieteiktu ar
atkartot kadam citam.

=

=Embrace'the future
With RTU! piedalijos kﬁii%uenr:tegleag

kausa un pa visu nedelu

finiSeju tikai vienu braucienu,
kas lava tikt pie sacensibam,
bet sacensibas izciniju treso

vietu.

. 1862
R
ARy www.rtu.lv

RIGA TECHNICAL
UNIVERSITY




LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

Pirmo reizi

braucot jauna trase, biju ta
at u rs as sabijusies, ka pirms starta
4 saku raudat.
B o | I
tev jJazina:

TVNET+ ir analitisks un izklaidejoss
TVNET GRUPAS tieSsaistes zurnals
ar padzilinatu saturu par aktualo un Kenigzes trass

interesanto Latvija un pasaule. treninbrauciena ar Viktoriju
piedzivojam kritienu, un
vieta, kur més apstajamies,
mus sagaidija komandas

biedri, kas ari izkrita turpat,
kur mes (veicam komandas
sapulci).




LATVIJAS NACIONALA KAMANINU SPORTA IZLASE

sakums, 13. datums, piektdiena, musu

pirmais gads Murjanos. Pienacis pirmais
starta estakades trenin$ Murjanu

1 7 | tarta estakades trening Murjan

[ ] Ny ] komandas sastava. Bijam satrauktas, jo

gribéjam sevi paradit no labakas puses.
Aizbraucot uz Siguldu, paludzam, lai
treneris mus aizved uz sporta skolas
kamanu telpu, lai varam panemt kamanu,
bet izradas, ka tas tur nemaz nav, jo ta jau
kadu laiku bija atradusies Murjanos, bet
mes to nebijam pamanijusas. Ta ari savu
pirmo startu treninu ar Murjanu komandu
pavadijam estakades mala, verojot parejos.

. [ ] Ir 2018. gada sezonas
i | 4
[ § 4

Pavisam nesen treninu
nedéla Altenbergas trasé mus
nesagatavotas parsteidza Rumanijas
atleti. Gatavojamies savam pirmajam
braucienam un ieraudzijam, ka rumanu
sportisti véro mus uz starta. Pienaca musu
laiks startét un, raujoties ara no rokturiem,
dzirdéjam negaiditus, uzmundrinoSus
izsaucienus. Tas mus tik |oti parsteidza,
ka gandriz braucienu beidzam pie starta
virazas — izravamies $Kibi, pingvinus
nesitam viena ritma un kamans pozicija
pilnigi noteikti nebija tada, ka planots.




Galvenais treneris

Treneris Treneris, mehanikis

Treneris, mehanikis Treneris, mehanikis



MSG BJKSS

MSG BJKSS
vaditgja trenere (Ulbroka, Stopini)
DACE ABELTINA ANNA ORLOVA

Tel.:+37129 789 245 Tel.: +37129 433 875

MSG BJKSS MSG BJKSS
treneris (Sigulda) treneris (Sigulda)

- (i = . o . RIKS KRISTENS ROZITIS KRISTAPS MAURINS
Murjanu Sporta gimnazijas struktarvieniba "Bérnu un L. 437129 388 110 L va o6 14
. . . . . el + @l ar
jaunatnes kamaninu sporta skola” (MSG BJKSS) ir vieniga

profesiondlds ievirzes macibu iestade Latvijas Republikd,
kas veic jauno talantu atlasi un talaku sagatavosanu
kamaninu sportd, kas ir viens no popularakajiem un
perspektivakajiem ziemas sporta veidiem Latvija:

MSG BJKSS MSG BJKSS
trenere (Ulbroka) treneris
M A B U M -[_1 R M E J J 'J VERA ZOZULA KASPARS KONRADS
!1 Tel.: +371 29 467 427

Tel.: +371 28 643 663



EBERSPACHER @@ | =
PASAULES KAUSS A
KAMANINU SPORTA
SIGULDA

24.02.-25.02.2024.
02.03.-03.03.2024.
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